
LA VIA MEDICEA
IN FESTA
Domenica 24 SETTEMBRE
Cascine di Tavola - Prato

Street Food e prodotti tipici
Attività ricreative e sportive
Escursioni guidate
Esibizioni e presentazioni

www.viamedicea.it  

Seguici su: 
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Comune di
Poggio a Caiano

Comune di
Vinci

Comune di
Cerreto Guidi

Comune di
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Comune di
Montelupo
Fiorentino

Comune di
Capraia e Limite

Comune di
Quarrata



VIA MEDICEA IN FESTA 
ALLE CASCINE DI TAVOLA
nell’area Rimessa delle barche

ore 9.30 Non solo il .... Magnifico
a cura di Associazione Fare Arte. 
Passeggiata guidata nel parco delle 
Cascine di Tavola fino al Ponte Manetti 
alla scoperta dei luoghi dei Medici.

ore 10 La Biodiversità
a cura di Legambiente Prato. Escursione 
naturalistica con laboratorio itinerante 
nell’Area Naturale Protetta delle Cascine 
di Tavola.

ore 10-12.30 e 14.30-17
Ci garba fare sport 
a cura del CGFS Centro Giovanile di 
Formazione Sportiva. Attività sportive in 
armonia con l’ambiente: Orienteering - 
Ultimate Frisbee - Mountain Bike (per 
bambini e ragazzi).

dalle 10 alle 20 Le Cucine della Via 
piatti e prodotti tipici del territorio 
mediceo. Mercatino di prodotti agricoli 
e artigianali.

ore 15 Nel verde di Prato
a cura di Legambiente Prato. Alla scoper-
ta dell’Area Naturale Protetta delle Cascine 
di Tavola, camminata e spuntino pratese, 
piccolo assaggio al sacco di prodotti tipici.

ore 17 Dialoghi intorno al cammino
Camminate per tutti sul Montalbano, a 
cura di Andrea Cuminatto e Chiara Bartoli. 
Turismo slow nella Toscana dei Medici, a 
cura di Laura Nencini, assessore al 
turismo Comune di Vaglia.
Le Ville dei Medici, a cura di Giulia 
Ballerini, direttrice del Museo So�ci.

A seguire 
Degustazione di vini della Via Medicea
a cura di AIS Toscana Delegazione di Prato.

Per tutta la giornata, Area Relax con 
trattamenti di riflessologia plantare a 
cura di La Riflessologia in cammino

VIA MEDICEA IN FESTA
LUNGO LE TAPPE DEL CAMMINO

ore 6 Che Via Medicea!
a cura del CGFS Centro Giovanile di 
Formazione Sportiva. Tre itinerari a 
scelta (15, 25 e 40 Km) alla scoperta 
della Via Medicea con l’ultramaratoneta 
Antonio Mammoli (su 40 Km). 
Villa La Magia-Artimino (25 km + 850m di 
dislivello). Villa La Magia-Cascine di Tavola.
(40 km + 1400m di dislivello). 
Artimino-Cascine di Tavola (15 km + 
550m di dislivello).

ore 8 Da Villa a Villa 
a cura del Club Alpino Italiano Sezione 
di Prato, con la partecipazione del 
gruppo Trekking lovers Prato.
Escursione lungo la prima tappa del 
cammino che unisce le due ville medicee 
Patrimonio Unesco fino alle Cascine di 
Tavola.

ore 9 Via Medicea in Festa
a cura di Chiara Bartoli. Percorso lungo 
la prima tappa del cammino per scoprire 
le particolarità della viabilità lenta. 
Pranzo a base di prodotti locali.

ore 9.30 A spasso nei luoghi medicei
a cura del Circolo I Risorti. Passeggiata 
tra storia e natura sulla prima tappa del 
cammino tra Poggio a Caiano e le 
Cascine di Tavola.

Per informazioni, prenotazioni e iscrizioni
consultare il sito: www.viamedicea.it


