
 
COMUNE DI CERRETO GUIDI 

CITTA’ METROPOLITANA DI FIRENZE 
 

MENU’ INVERNALE SCUOLE MATERNE ED ELEMENTARI 
DEL COMUNE DI CERRETO GUIDI 

 

 1° settimana 2° settimana 3° settimana 4° settimana 
 2 – 5 NOVEMBRE 8 – 12 NOVEMBRE 15 – 19 NOVEMBRE 22 – 26 NOVEMBRE 

lu
n

e
d

ì 

Minestra in brodo 

Petto di pollo 

Broccoli o bietola 

all’olio 

Frutta 

Tortellini al 

pomodoro/Gnocchi al 

pomodoro 

Stracchino 

Carote filanger 

Frutta 

Pasta alle verdure 

Rotolo di frittata 

sfiziosa (al 

formaggio) 

Bietole saltate 

Frutta 

Riso ai porri 

Arista 

Insalata 

Frutta 

     

m
a

rte
d

ì 

Polenta e spezzatino 

con patate 

Schiacciata alla 

fiorentina 

Riso alla zucca 

Rotolo di frittata 

Spinaci all’olio 

Frutta 

Pasta al pomodoro 

Polpette di pesce  

Patate arrosto 

Frutta 

Pasta al pomodoro 

Fagioli 

all’uccelletto/ceci al 

rosmarino 

Frutta 

     

m
e

rc
o

le
d

ì 

Pasta all’olio 

Polpette vegetali con 

legumi 

Insalata  

Frutta 

Minestra in brodo 

Hamburger di manzo 

alla pizzaiola 

Bietola saltata 

Frutta 

Ravioli burro e 

salvia 

Tacchino al forno  

Carote brasate 

Frutta                    

Lasagne al ragù 

Cruditè 

Schiacciata alla 

fiorentina                                                                                                                                                                                             

 

     

g
io

v
e

d
ì 

Passato di verdura con 

pasta 

Bastoncini di pesce al 

forno 

Patate al forno 

Frutta 

Pasta mediterranea 

(pomodoro origano e 

olive) 

Petto di pollo alla salvia 

Purè di patate 

Frutta 

Pasta all’olio 

Hamburger di 

manzo 

Broccoli all’olio 

Frutta 

Pasta all’olio 

Spezzatino di pesce agli 

aromi 

Piselli 

Frutta 

     

v
e

n
e

rd
ì 

Pasta al pomodoro 

Hamburger di tacchino 

Carote brasate 

Frutta 

Lasagne di pesce  

Carote brasate 

Dolce 

Pizza 

Prosciutto cotto 

Fagiolini all’olio 

Frutta 

Passato di verdura con 

pasta 

Pollo arrosto 

Patate arrosto 

Frutta 
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