COMUNE DI CERRETO GUIDI
CITTA” METROPOLITANA DI FIRENZE

MENU’ ESTIVO SCUOLE DELL’INFANZIA E PRIMARIE
DEL COMUNE DI CERRETO GUIDI
A.S.2022/2023

1° settimana 2° settimana 3° settimana 4° settimana
17 — 21 OTTOBRE 24 — 28 OTTOBRE 31 OTTOBRE - 4 7 — 11 NOVEMBRE
NOVEMBRE
PASTAALL'OLIO PASTA AL POMODORO CON | PASTAAL PESTO PASTAAL PESTO
ORIGANO
FRITTATA CON RICOTTA BASTONCINI DI PESCE
g ZUCCHINE HAMBURGER DI MANZO AL FORNO
o PINZIMONIO
— | CAROTE BRASATE SPINACI ALL'OLIO FAGIOLINI SALTATI
FRUTTA
GELATO FRUTTA YOGURT
PENNE AL RAGU’ RISO ALLE ZUCCHINE PASTAPOMODORO E P1ZZA
BASILICO
MOZZARELLA PARMIGIANO/CASATELLA/ PROSCIUTTO
E STRACCHINO ROTOLO DI FRITTATA | COTTO/MORTADELLA
7 | INSALATA
= PINZIMONIO CAROTE BRASATE INSALATA
FRUTTA
GELATO FRUTTA FRUTTA
PASTA ALL’OLIO PASTAAL PESTO PASSATO DI VERDURA | PASTAALL'OLIO
CON PASTA
3 | VITELLONE AL FORNO PLATESSA AL FORNO CROSTONE DI CARNE
@ POLPETTE DI LEGUMI | ALLATOSCANA
S | PATATE AL FORNO PISELLI
g INSALATA MISTA PISELLI
— | FRUTTA FRUTTA
FRUTTA FRUTTA
PASTA AL POMODORO PASTA POMODORO E PANE E POMODORO PASTA AL POMODORO
FRESCO BASILICO
COSCIO DI POLLO AL CAPRESE (MOZZARELLA
« | FILETTO DI PESCE AGLI SCALOPPINE DI TACCHINO | FORNO E POMODORI)
2 AROMI ALLASALVIA
e ZUCCHINE TRIFOLATE |FRUTTA
— | BIETOLA FAGIOLINI ALPOMODORO
FRUTTA
FRUTTA FRUTTA
PANE E POMODORO P1ZZA MARGHERITA RISO CON PISELLI MINESTRONE CON
PASTA
HAMBURGER DI PROSCIUTTO CUORI DI MERLUZZO
é TACCHINO COTTO/MORTADELLA PETTO DI POLLO Al
2 PURE’ DI PATATE FERRI
é FAGIOLINI ALL'OLIO CAROTE FILANGER
SCHIACCIATAALLA PATATE ARROSTO
FRUTTA FRUTTA FIORENTINA
FRUTTA

IL GELATO RIMANE FISSO NEI GIORNI STABILITI, SENZA “ROTAZIONE”
REVISIONE COMMISSIONE MENSA 28_04_2022




