n
COMUNE DI CERRETO GUIDI

CITTA” METROPOLITANA DI FIRENZE

MENU’ INVERNALE SCUOLE DELL'INFANZIA E PRIMARIE
DEL COMUNE DI CERRETO GUIDI
A.S.2022/2023

1° settimana 2° settimana 3° settimana 4° settimana
12 — 16 DICEMBRE 19 — 23 DICEMBRE 09 — 13 GENNAIO 16 — 20 GENNAIO
PASTA AL POMODORO PASTA ALL’OLIO PIZZA MARGHERITA PASSATO DI VERDURA
CON PASTA
_ | HAMBURGER DI POLPETTE DI PESCE PROSCIUTTO
S | TACCHINO COTTO/MORTADELLA POLLO ARROSTO
o CAROTE BRASATE
~ | CAROTE BRASATE FAGIOLINI ALL’OLIO PATATE ARROSTO
DOLCE
FRUTTA FRUTTA FRUTTA
MINESTRA IN BRODO TORTELLINI O GNOCCHI PASTA ALLE VERDURE RISO Al PORRI
AL POMODORO
PETTO DI POLLO ROTOLO DI FRITTATA ARISTA
g STRACCHINO SFIZIOSA (AL
% BROCCOLI O BIETOLA FORMAGGIO) INSALATA
2 | ALL’OLIO CAROTE FILANGER
BIETOLE SALTATE FRUTTA
FRUTTA FRUTTA
FRUTTA
POLENTA RISO ALLA ZUCCA PASTA AL POMODORO PASTA E FAGIOLI
?q SPEZZATINO CON ROTOLO DI FRITTATA POLPETTE DI PESCE SPINACI SALTATI
g | PATATE ALL’OLIO
g SPINACI ALL’OLIO PATATE ARROSTO
= | SCHIACCIATA ALLA FRUTTA
FIORENTINA FRUTTA FRUTTA
PASTA ALL’OLIO MINESTRA IN BRODO RAVIOLI BURRO E LASAGNE AL RAGU
SALVIA
« | POLPETTE VEGETALI CON | HAMBURGER DI MANZO CRUDITE
g' LEGUMI ALLAPIZZAIOLA TACCHINO AL FORNO
2 SCHIACCIATA ALLA
= | INSALATA BIETOLA SALTATA CAROTE BRASATE FIORENTINA
FRUTTA FRUTTA FRUTTA
PASSATO DI VERDURA PASTA AL POMODORO PASTA ALL’OLIO PASTA ALL’OLIO
CON PASTA CON ORIGANO
HAMBURGER DI MANZO MERLUZZO CROCCANTE
(‘<D BASTONCINI DI PESCE AL | PETTO DI POLLO ALLA AL FORNO
@ | FORNO SALVIA BROCCOLI ALL’OLIO
= PISELLI
PATATE AL FORNO PURE DI PATATE FRUTTA
FRUTTA
FRUTTA FRUTTA
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