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L’ Auser “Cerreto Guidi — Empolese Valdelsa”, lo SPI-CGIL Empolese “Bruno Trentin”, | “Camminatori Francigeni Cerretesi”, I’ ANC Sez. di
Cerreto Guidi, il Club 41 di Empoli n° 42, la RT 73 di Pontedera, il Centro Studi Valdarno Cultura, la Cancelleria della Chiesa Ortodossa in
Italia, I'Istituto di BioQuantica Applicata, e I’Accademia di Arti e Scienze Phronesis,

sono lieti di invitarVi alla

FESTA DEI NONNI

risorsa preziosa per le famiglie moderne, fondamentale nella crescita dei bambini
Conduce Alessandro Lippi

ore 15.30 saluto delle autorita e degli sponsor operatori
Stefano lacopini, volontario ANC sez. di Cerreto Guidi

“Sono dei privilegiati...”: aspetti sociali, culturali ed antropologici
Padre Luca Monti, cancelliere della Chiesa Ortodossa in Italia.

ore 16.00 L'arte di crescere insieme: nonni e nipoti come educatori reciproci
Dott. Valerio Sgalambro, pedagogista, direttore dell’lstituto di BioQuantica Applicata

Come la relazione tra nonni e nipoti puo migliorare i legami familiari e ridurre il disagio psicologico
Dott.ssa Eva Velicskov, psicologa, responsabile del Dipartimento di Psicologia dell’l.B.A

» II

“Due volte figli”, I'eredita invisibile, la saggezza degli anni
Dott. Marco Marchini, psicologo, mediatore familiare, istruttore di mindfulness

ore 17.00 Testimonianze e dibattito col pubblico
Intrattenimento con Fausto Prestini, compagnia teatrale LA MASCHERA

ore 17.30 Anche la legge riconosce e tutela
Awv. Paolo Micheli

ore 17.45 “Lasalute vien...”: piccole perle, per dare anni alla vita, e dare vita agli anni

Dott. Carlo Lupi, geriatra, gia mmg, ASL 11 Empoli
Dott. Franco Nassi, ex dirigente medico, SOC Cardiologia, Ospedale di Empoli
Dott.ssa Livia Emma, dietista, Servizio di Dietetica, A.O. Citta della Salute e della Scienza di Torino
Prof. Pietro Pasquetti, docente Med. Riab. UniFi, gia direttore SODc Riabilitazione CTO, Az. Osp. Univ. Careggi FI

ore 19.00 Dibattito col pubblico

Considerazioni conclusive
Dott. Fabio Cerboni, medico

Sabato 5 Ottobre 2024

Biblioteca Comunale “Emma Perodi” di Cerreto Guidi
Via Vittorio Veneto, 11, Cerreto Guidi Fl

Per informazioni tel. 0571 906219

Ingresso libero




